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 مهارت های تخصصی کمک پرستار لیبر

 هو برنامه کار از سرپرست مربوط کسب دستور -1

 مددجو و ...(لباس و تخت تامین نیازهای بهداشتی اولیه مددجو ) حمام دادن، امور نظافتی، مرتب کردن  -2

کمک به و  کمک به مددجو در حرکت و نقل و انتقال ) راه رفتن، انتقال به برانکارد و صندلی چرخدار و.....( -3

 تغذیه بیمار

، شستشوی لازم جهت انجام امور مراقبتی توسط پرستار و جمع آوری آنها پس از اتمام کارآماده کردن وسایل  -4

 وسایل و در صورت لزوم انتقال به مرکز استریلیزاسیون

با آگاهی کامل از روش های  تمیز و ضد عفونی کردن وسایل و تجهیزات پزشکی موجود در بخش -5

 استریلیزاسیون

 ارد و تخت بروز حوادث با اقداماتی نظیر بالا بردن نرده های برانکحفظ امنیت بیمار جهت پیشگیری از  -6

انتقال ایمن مادر به تخت زایمان با استفاده از ویلچر و انتقال از اتاق زایمان به ریکاوری بعد از زایمان با  -7

 برانکارد 

 م آماده نمودن وسایل جهت زایمانرعایت نکات استریل هنگا -8

 جابجایی ایمن بیمار، اطفاء حریق، تکریم بیمار و احیاء بزرگسالگذراندن دوره های آموزشی  -9

 همکاری در زمان اعزام مادر و نوزاد  -10

 


